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　高齢化の急激な進展に伴い、疾病構造
も変化し、疾病全体に占める虚血性心疾
患・脳血管疾患・糖尿病等の生活習慣病
の割合は増加しています。 
　死亡原因でも生活習慣病が約６割を占
め、生活習慣病の中でも、特に、心疾
患・脳血管疾患等の発症の重要な危険因
子である糖尿病・高血圧症・脂質異常症
等の有病者やその予備群が増加していま
す。 
　当院の人間ドックでは、生活習慣病や
がんをチェックする検査を実施しますの
で、若い世代から胃がんをはじめ、高血
圧・糖尿病・脂質異常症・肝臓病など多くの疾病を早期にみつけ、治療に結
びつけることができます。

心臓ＣＴ

320列面検出器を搭載し、一度に広範囲を短時間で検査できます。放
射線被曝も低減でき患者さんの負担も少なくなります。3D画像に時
間軸を加えた画像表示「4D画像」も可能で、今までの形態診断に「機
能診断」や「動態診断」が付加され、より一層CT検査の適応が拡が
り、心臓検査はもちろん全身の診断に高精度の診断が得られます。

高解像度の3テスラの高磁場MRI装置で、脳と脳血管（動脈）を鮮
明に写し出し、2名の専門医により診断を行います。まだ症状が出
ていない脳卒中や脳の病気を早期に発見し、それらの発症の予防や
治療につなぐことができます。

頭部ＭＲＩ

【心臓・脳オプション検査】



区　　　分 項　　　　目 なでしこドック 
（半日ドック）

診察・身体測定

診察、問診、身長、体重、ＢＭＩ、腹囲、血圧 ●

筋肉量・体脂肪量測定 ●

聴力、視力 ●

眼底検査 ●

呼吸器・循環器
胸部X線１方向（正面） ●

心電図 ●

超音波検査 腹部超音波 ●

血液生化学・脂質 総コレステロール、HDLコレステロール 
non-HDLコレステロール、LDLコレステロール、中性脂肪 ●

肝・胆・膵機能

AST（GOT）、ALT（GPT）、γ-GTP ●

ALP ●

尿酸 ●

総蛋白 ●

Ch-E、総Bil、蛋白分画 ●

腎機能
クレアチニン・eGFR ●

尿素窒素 ●

糖代謝 
（糖尿病）

空腹時血糖 ●

HbA1c ●

血液一般検査

末梢血液一般（白血球、赤血球、血色素、ヘマトクリット）、血
小板 ●

血沈（１時間）、血液像 ●

免疫
梅毒TPHA、梅毒凝集法、HBs抗原、HCV抗体 ●

CRP ●

尿検査
尿検査（蛋白・糖・ウロビリノーゲン・潜血・PH） ●

尿沈渣・尿比重 ●

胃がん検診 胃X線、胃内視鏡いずれか選択 ●

大腸がん検診 便潜血２日法 ●

腫瘍マーカー ＰＳＡ（４０歳以上男性のみ：前立腺がんなど） ●

骨密度 骨塩定量検査（５０歳以上女性のみ） ●

料　　金
男性（４０歳以上）・女性（５０歳以上） 41,000円

男性（３９歳以下）・女性（４９歳以下） 39,000円

【検査項目表】　
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