
 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                

        

 

 

 

透析室の地震対応訓練 

 

月に 1回、患者様も参加しての 

地震対応訓練を実施しています。 

 

 

この 10 年以内に南海トラフ地震がおこる可能性は 70～80％だと言われ 

ています。 

それに備えて、当院透析室では地震対応訓練を 1 回/月行っています。 

その他にも、災害時伝言ダイヤルの使用体験・機械操作訓練を行ってい 

ます。 

 

スタッフみんなが  

どの役割りでもできるように

常時携帯しています。 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

～スタッフの感想～ 

 

訓練を始めた頃は、スタッフも患者様

も何をしてよいか分からず、戸惑ってい

ました。 

訓練を重ねることで、スタッフはスム

ーズに動けるようになり患者様も積極

的に参加するようになりました。 

最近、地震災害が身近な九州で起こっ

たこともあり、更に災害に対する意識が

高まっていると感じます。 

 

 

 

揺れている間にすること！！ 

※スタッフも含め、誰も動かない 

※患者様には、 

①回路と柵をしっかりにぎる  

②頭を布団で隠す 

この 2点をしっかり行ってもらいます。 

 

 

 

 

 


