
 

 

 

平成 28年 11月からＰＮＳ（パートナーシップ・ナーシング・システム）方式で看護を実践中！ 

★ＰＮＳとは・・・看護師がペアで患者さんを受け持ち、協力して業務を行うことで質の高い看護ケアを提供す

ることを目的にしています。 

そして、平成 30年度からリシャッフルを導入しました！！  

★リシャッフルとは・・・ＰＮＳのペアの組み換え、業務を調整すること。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

スタッフの意見 

 

内科・循環器科混合病棟 

５階病棟 

① ペアで残務について話し合う 

③15：30～ﾒﾝﾊﾞｰが集合し残務ｶﾝﾌｧﾚﾝｽ ②残務を視覚化中！ 

④残務の分配を行う 

☆掲示することで全体の残務が分かりやすくなった☆ 

 

＊ＰＮＳ導入以降、残業は減ったと思う 

＊リシャッフルを行うことで、残務が明確になり更に他のﾒﾝﾊﾞｰから助けを借りることにより今までよりも残業が削減した。 

 
まだまだ導入途中ですが、定時で仕事が終われるように努力しています💛 


