
看護師間の防災意識を高めるため先日 3階病棟では、 

主任看護師・2年目看護師を中心に防災訓練が行われました！ 

全ての病棟看護師が実施できるよう、 

日取りの調整をし実施しました。 

訓練を活かして、もしもの災害時にそなえます。 

 

 

 



～実施前のシュミレーションの打ち合わせの様子～ 

 

 

 

 

 

 

 

～訓練の様子～ 

 

 

 

 

 

👈それぞれの役割を確認

し、 

（責任者役、患者さん役、

スタッフ役など） 

台本をひととおり読んで

訓練の流れを復習します 

私は責任者役だ！

ら・・ら・・・ 

初期消火係が 

火災を発見！☞ 

素早くヘルメットを着用 

管理者の指示を待ちます 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

←点滴患者さんの 

救助の様子 

大切な点滴をどう処理し

て搬送するのか、思考錯

誤しています！ 

無事に搬送中です！→ 

シーツを使って、 

安全に搬送します 



南海トラフ大地震に備えて、 

災害時に自分がどのように行動すべきなのかもう一度改めて考える機会となりました。 

済生会松山病院では災害意識を高め非常時に備えるために 

定期的に各病棟で災害訓練を実施しています。 

大切な患者様の命を守るために日頃から防災意識を高め動いていきたいと思います 

 

みなさんもご家庭での災害準備は万全でしょうか？ 

もう一度家族で防災グッズを見直したり、避難経路の確認を行うなど 

もしもの自体に備えて準備を万全にしておきましょう！！ 

  

～災害訓練を終えて～ 

 


