
 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     

 

（1日の流れ） 

6：00頃 起床 ラウンドしながらおしぼりを渡しモーニングケアを行います。 

      必要時バイタル・血糖測定・採血があります 

8：00   朝食  歯磨き・口腔ケア 

8：30   申し送り 

9：00   オムツ交換・一部清拭  

       検温 リハビリ 

10：30  転棟や入院の受け入れ 

11：30  トイレ誘導し食堂へ移動（昼食を食堂で食べられる方のみ） 

12：00  昼食 （歩行が出来る方や車椅子に乗れる方は食堂で食べています）  

       歯磨き・口腔ケア 

13：10  カンファレンス 

13：00  トイレに誘導し自室へ帰室 

13：30  オムツ交換  リハビリ 

15：30  ホール（食堂）に集まり 水分補給。折り紙や塗り絵・談話・テレビを視聴 

16：30  オムツ交換 ・トイレに誘導し自室へ帰室 

16：45  申し送り 

18：00  夕食  歯磨き・口腔ケア 

19：00  ラウンド 検温 オムツ交換 

21：00  トイレ誘導 消灯・就寝 

※平成31年3月1日より地域包括病棟

（22床）が開設しました。 

入院治療後病状が安定した患者さんに

対して在宅復帰に向けたリハビリや退院

支援を行うことを目的とした病棟です。 

 

地域包括ケア病棟 

スタッフの声：日常生

活動作が拡大し笑顔

で退院される光景に

立ち会えることが嬉し

く、励みになります。 

 

医師・看護師・看護補助者・リハビリスタッフ・相談員が患者さんやご家族と協力

して在宅復帰や施設入所に向けた治療・支援を行い安心して退院出来るように

サポートしていきます。 

 

患者さんの声：入院生活は

楽しかった！ 自分も（壁飾

り）役に立てることが出来て

うれしい！ホールに行くこと

で話し相手が出来た。食堂

でみんなと食べるご飯はお

いしい！！ 

 

月 2回の集団での 

体操やゲームの様子 

食堂での昼食風景 


