
松山西部地区糖尿病連携サークル　実施一覧

参加者数 参加者数 症例

(院内) (院外) 検討数

第1回 2007年6月14日 内科医師 宮岡弘明 糖尿病資料の現状 8 8 3

第2回 2007年8月9日 管理栄養士 小笠原喜代江 医師でできる糖尿病の外来栄養指導 9 5 3

第3回 2007年10月11日 内科医師 徳永仁夫 患者さんに納得のいく治療を提供するには 5 8 2

第4回 2007年12月13日 リハビリ 光宗雅人 外来で出来る糖尿病運動療法指導 6 11 1

第5回 2008年2月14日 循環器内科医師 渡辺浩毅 心筋梗塞発症予防を見据えた糖尿病治療 7 8 2

第6回 2008年4月10日 看護師 岡本幸恵 インスリン導入 8 7 1

第7回 2008年6月12日 眼科医師 岡 奈央子 糖尿病の眼病変 5 8 ー

第8回 2008年8月21日 皮膚科医師 緑川和重 糖尿病の足病変 5 9 1

内科医師 宮岡弘明 インスリン導入

看護師 宮脇陽子 糖尿病患者の足を守るために

第10回 内科医師 宮岡弘明 糖尿病患者の誤嚥肺炎対策 6 5 1

第11回 2009年2月12日 脳神経外科医師 楠 勝介 糖尿病と脳血管疾患 6 7 1

第12回 2009年4月9日 内科医師 古川恵理 糖尿病精神障害 12 10 2

第13回 内科医師 梅岡二美 化膿性肺炎について 12 6 1

第14回 2009年8月20日 内科医師 宮岡弘明 糖尿病精神障害 6 5 2

第15回 2009年10月8日 内科医師 梅岡二美 インスリン治療の実際 10 7 2

第16回 内科医師 梅岡二美 糖尿病の新しい治療 12 8 1

第17回 2010年3月11日 内科医師 古川恵理 新しい糖尿病診断基準 11 7 1

第18回 2010年5月13日 原瀬歯科医院 原瀬忠広 糖尿病と歯周病の関係 10 9 2

第19回 2010年6月16日 内科医師 池田健太郎 大規模臨床試験からみた糖尿病治療戦略 8 6 1

第20回 2010年8月19日 内科医師 梅岡二美 糖尿病と癌 9 4 1

第21回 2010年10月28日 脳神経外科医師 田中寿知 糖尿病と無呼吸症候群 9 7 1

第22回 2011年3月10日 内科医師 越智慶子 DPP-4阻害薬の使用経験 11 3 1

第23回 2011年4月14日 内科医師 池田健太郎 持続皮下インスリン注入療法（CSⅡ） 6 1 ー

第24回 2011年6月9日 内科医師 梅岡二美 糖尿病性腎症とその予後 9 5 1

第25回 2011年10月13日 内科医師 池田健太郎 連続血糖モニター（CGM）の治療への応用 9 6 2

第26回 2011年12月22日 かわさき眼科 川崎史郎 緑内障と糖尿病 13 6 1

第27回 2012年4月12日 内科医師 稲田 暢 糖尿病と肝臓癌 9 5 1

第28回 2012年6月28日 内科医師 藤堂裕彦 糖尿病における救急疾患 8 5 1

第29回 2012年12月13日 内科医師 梅岡二美 シタグリプチンとメトホルミンとの併用効果 7 5 4

第30回 内科医師 梅岡二美 低血糖を考慮した糖尿病治療について 8 1 1

第31回 2013年4月15日 看護師 徳野みどり
不適切なインスリン自己注射手技は血糖コントロール不良の

原因になる
9 1 2

第32回 2013年6月13日 内科医師 宮岡弘明 糖尿病学会の熊本宣言2013について 11 3 1

第33回 2013年8月8日 内科医師 稲田 暢 糖尿病と癌に関する臨床疫学についての考察 9 3 1

第34回 2013年10月3日 内科医師 稲田 暢 糖尿病とピロリ菌 8 4 ー

内科医師 宮岡弘明 糖尿病外来診療における医師事務作業補助者のサポート

人間科学部

食物栄養学科
津田謹輔 糖尿病食事療法の最近の話題

第36回 2014年2月13日 内科医師 梅岡二美 DPP-4阻害薬の使い分け 14 6 ー

第37回 2014年4月10日 内科医師 稲田 暢 基礎インスリンをトレシーバに変更する効果 17 4 ー

第38回 2014年6月12日 内科医師 梅岡二美 人間ドック学会の新基準範囲について 4 7 ー

第39回 2014年8月21日 内科医師 稲田 暢 SGLT2阻害薬の使用経験 20 11 1

第40回 2014年10月15日 内科医師 梅岡二美 糖尿病の病型と病態 31 13 1

第41回 2014年12月11日 看護師 徳野みどり 済生会松山病院におけるフットケアの医療連携 22 22 ー

第42回 2015年2月12日 内科医師 砂金光太郎 GAD抗体陽性の糖尿病について 16 7 1

第43回 2015年4月9日 内科医師 海老沢里依子 基礎インスリンからリラグルチドへ変更した3例 11 2 ー

第44回 2015年6月11日
東京都健康⾧寿医療セン

ター
青柳幸利

生活習慣病やがんを予防できる運動とは？～中之条研究から

分かったこと～
23 39 ー

第45回 2015年8月20日 内科医師 海老沢里依子 糖尿病診療における最適な治療に関する最新の知見について 10 4 1

第46回 内科医師 梅岡二美 当院の1型糖尿病 22 12 0

第47回 内科医師 白石佳奈 当院における腎機能に与える影響についての検討 22 12 ー

第48回 内科医師 宮本裕也 糖尿病患者における腎機能の季節性変動 12 4 ー

講演者 講演内容

第9回 5

開催日

2008年10月9日 2

第35回 31 42 ー

7

2013年12月12日



松山西部地区糖尿病連携サークル　実施一覧

参加者数 参加者数 症例

(院内) (院外) 検討数
講演者 講演内容開催日

第49回 2016年5月1日 内科医師 多田藤政
C型肝炎合併糖尿病患者における経口抗ウイルス薬の血糖に

与える影響
21 3 ー

第50回 2016年7月17日 東京都済生会中央病院 松岡健平 糖尿病のmultimorbidityを予防するチーム医療 21 3 ー

第51回 2016年10月13日 内科医師 梅岡二美 新しいインスリンの使用経験 15 3 2

第52回 2017年1月12日 岡山済生会総合病院 中塔辰明 糖尿病薬物治療の進歩とチーム医療 6 8 ー

第53回 2017年3月30日 内科医師 宮岡弘明 糖尿病腎症重症化予防プログラムについて 15 5 ー

第54回 2017年7月13日 東京都済生会中央病院 村田千里
糖尿病患者への動機づけ面接～行動変容を支えるアプローチ

～
14 13 ー

第55回 2017年9月14日 糖尿病ケアチーム

①徳野みどり

②奥島裕美子

③兵頭千恵

①インスリン治療に関する患者側の問題点           ②インスリ

ン施行患者の『インスリン製剤』に対する理解度

③インスリンボール形成背景を見る

18 6 ー

第56回 2017年11月9日 内科医師 清水嵩之 当院における後期高齢者のインスリン治療の実態について 11 3 1

第57回 2018年1月11日 内科医師 宮岡弘明 当院における糖尿病透析予防指導について 12 21 ー

第58回 2018年3月9日 内科医師 清水嵩之
当院の外来患者におけるGLP-1受容体作動薬使用に関する臨

床的検討
20 3 ー

第59回 2018年5月31日 内科医師 佐々木千世 低血糖を考慮した糖尿病治療について 11 9 ー

内科医師 山田瑞穂 当院におけるSGLT2阻害薬の使用経験

東北大学病院 上月正博
腎臓リハビリテーション：糖尿病性腎臓病の運動療法とトー

タルケアー」

第61回 2018年9月13日 内科医師 近藤賢之 当院における糖尿病足病変に対する高気圧酸素療法の有効性 15 5 1

第62回 2018年11月8日 内科医師 新居田一貴
当院2型糖尿病患者におけるDailyDPP-4 阻害薬から

WeeklyDPP-4阻害薬への切り替えの有効性の比較検討
13 4 1

第63回 2019年1月10日 内科医師 玉井惇一郎 当院における週1回GLP-１受容体作動薬の効果について 11 5 ー

内科医師 多田藤政 糖尿病患者における肝硬度測定とその意義について

看護師 徳野みどり 患者さんの血糖値の虚偽申請

内科医師 清水嵩之 ケトン体と代謝

糖尿病ケアチーム

清水嵩之

徳野みどり

兵頭千恵

糖尿病ケトアシドーシスってなあに？初期対応で重要なこ

とってなあに？

内科医師 金本麻友美 当院外来患者におけるSGLT2阻害薬の⾧期臨床効果の検討

大館市立総合病院 池島進 地域総戦力～大館市糖尿病重症化予防への取り組み～

内科医師 梅岡二美 当院における糖尿病透析予防指導

糖尿病ケアチーム

宮岡弘明

徳野みどり

近藤 源

石田美津子

兵頭千恵

当院の透析予防システムと療養指導の実際

内科医師 玉井惇一郎 当院における持続血糖モニタリング

看護師
徳野みどり

兵頭千恵
スタッフが勉強しやすい勉強会ってどんなの？

内科医師 宮岡弘明 紹介元と連携して血糖コントロールが改善した症例

循環器内科医師 渡辺浩毅 循環器内科医からみた糖尿病治療

作業療法士 田中省吾 診察室でも簡単にできる糖尿病運動療法

眼科医師 高橋直巳 糖尿病から眼を守るために

糖尿病ケアチーム

梅岡二美

横井さゆり

兵頭千恵

網膜症における血糖管理について

ー15 11第69回 2020年1月9日

第70回 2020年7月9日 17 3 ー

ー

ー2019年3月1日

2018年7月26日

第64回 25 9

第60回 23 16

2019年7月11日

第68回 2019年11月7日

2019年5月30日

第66回

第65回 22 11 ー

11 37 ー

ー

19 8 1

第67回 2019年9月12日 26 9



松山西部地区糖尿病連携サークル　実施一覧

参加者数 参加者数 症例

(院内) (院外) 検討数
講演者 講演内容開催日

脳神経内科医師 矢部勇人 認知症について 糖尿病との関連について

薬剤師 高垣純子 糖尿病治療薬 最近の話題

内科医師 金本麻友美
当院におけるCOVID-19感染拡大による生活様式変化が血糖

コントロールに及ぼす影響

東京都健康⾧寿医療センター 荒木厚
認知症を考慮した高齢者糖尿病の治療-感染症流行期やポスト

コロナ時代に求められる対策

内科医師 清水嵩之
糖尿病側からみた JDS・JCS 合同ステートメントと糖尿病治

療薬

栄養士 石田美津子 当院で行う栄養指導について

看護師 徳野 みどり
当院の重症低血糖対応の取り組み～グルカゴン点鼻粉末を導

入して～

検査技師 宮本 拓弥 当院の血糖自己測定機器点検について

東京慈恵会医科大学 西村 理明 変遷する生活様式における血糖変動の最適化

内科医師 梅岡二美 当院における糖尿病性腎症重症化予防ぼ取り組みについて

看護師

兵頭千恵

徳野みどり

杉 亜里沙

・注射（インスリン・GLP-1 製剤）手技指導の注意点

・インスリン注射指導時にあったら便利な補助具や指導グッズ

・注射手技に関する患者さんと医療者の捉え方のズレ

形成外科医師 三宅 啓介 形成外科医からみた糖尿病

理学療法士 近藤 源
重複障害を合併した2型糖尿病患者への

高度腎機能障害患者指導での理学療法士の関わり

大洲記念病院 清水 嵩之
免疫チェックポイント阻害剤投与による

1型糖尿病を発症した例について～その他糖尿病の薬物療法～

薬剤師 高垣純子
コメディカルにもわかりやすい

経口血糖降下薬の基本と新しい薬

内科医師 梅岡 二美
医療の質向上のための体制整備事業(パイロットスタディ)に

参加して

管理栄養士 石田 美津子 リブレプロを用いた栄養指導

理学療法士 近藤 源
高度腎機能障害患者指導における

集学的治療が効果的であった糖尿病性腎症第3期の１症例

大阪市立総合医療センター 細井雅之 どうする糖尿病運動療法；そのチエとワザ

泌尿器科医師 白戸 玲臣 糖尿病と排尿障害

臨床検査技師 冨岡 美沙 当院の血糖自己測定指導について

看護師 兵頭千恵
当院の糖尿病に関するインシデント対応

～PMDA医療安全情報を受けての取り組み～

内科医師 梅岡 二美 当院におけるチーム医療の取り組み

看護師 兵頭千恵
糖尿病患者さんの足を守るために

～当院のフットケア外来の取り組み～

薬剤師 大政 翔平
「済生会松山病院CKD教育入院の取り組みを始めて

 ～腎臓病療養指導士の役割～

市立八幡浜総合病院 酒井 武則
「八幡浜市における糖尿病性腎症重症化予防の取り組みと最

近の話題

看護師 兵頭 千恵 「当院の透析予防指導と腎症管理率向上の為の取り組み」

松山赤十字病院 岡 英明
「CKD 診療ガイドライン 2023 改訂のポイントと当科の取り

組み 」

管理栄養士 石田 美津子 「管理栄養士が実践する減塩方法」

医師 宮岡 弘明 「糖尿病と悪性疾患」

検査技師 永井 さくら 「検査室と糖尿病」

医師 稲田 暢 「糖尿病と脂肪肝疾患」

2024年1月18日 14 22 1第82回

第81回 2023年10月12日 13 25 1

2022年1月20日第76回 15 18 ー

第77回 2022年5月19日 20 46 1

39 1第75回 2021年9月16日 21

10 5 1

第74回 2021年7月29日 19 31 1

2021年3月18日 17 26 1

第72回 2021年1月28日 18 3 ー

第73回

2020年11月12日第71回

糖尿病性腎臓病に対する包括的治療 12 20 1第78回 2022年9月8日 浜田脳神経外科・内科 北田 宗弘

第80回 2023年8月10日 6 31 ー

第79回 2023年3月16日 15 26 1

第86回 2024年9月12日 10 46 ー

第83回 2024年3月28日 9 31 ー

第85回 2024年7月11日 13 34 1

第84回 2024年5月9日 12 55 ー


